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¿Cuándo tengo mi próxima cita?

----------------------------

----------------------------

Antes de acudir a consulta, anote lo que 

no quiere olvidar preguntar 

SEGURIDAD DEL PACIENTE

“Conecta con tu seguridad”

Área de Consultas Externas
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Pacientes y profesionales 

trabajaremos de forma 

conjunta para que la 

cultura de seguridad sea 

una práctica diaria

¿Cómo podemos hacerlo?

Si acude a alguna consulta o viene a 

realizarse alguna prueba diagnóstica:

Asegúrese de comunicarle al 

médico o la enfermera si tiene 

algún tipo de alergias, 

especialmente alergias a 

medicamentos, alimentos, látex, 

etc. para que queden reflejadas 

en su historia clínica.

Pregunte a los profesionales 

que le                                           

atienden sobre los 

tratamientos o   

procedimientos que le están 

realizando

Debe conocer y 

comprender la 

enfermedad y las 

opciones de tratamiento 

existentes así como las 

posibles complicaciones 

y sus tratamientos. 

El médico y la enfermera se lo 

explicarán con lenguaje 

adecuado y comprensible.

Si no le queda claro pregunte 

nuevamente.

SI lo considera venga 

acompañado por un familiar o 

amigo que pueda hacer 

preguntas, que es posible, 

que a usted no se le ocurran 

en ese momento.  


